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Zatgcznik nr 4 - Zasady bezpiecznych relacji
pomiedzy dziecmi na terenie szpitala Pediatrycznego
w Bielsku-Biafej
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Zasady bezpiecznych relacji miedzy dzieémi
Jesli jesteS naszym pacjentem pamietaj, ze:

1. Masz prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym srodowisku, takze w naszym Szpitalu.
Personel: pielegniarki i lekarze chronig Cie i majag w obowigzku zapewni¢ Ci bezpieczenstwo.

2. Z kolei Ty masz obowiazek przestrzegania zasad i norm zachowania okreslonych w
regulaminie Oddziatu na ktérym przebywasz.

3. Pamigtaj, aby$ szanowal prawo innych dzieci do odmiennosci ze wzgledu na: kraj z ktorego
pochodza, religi¢, ktérg wyznaja, rodzing z ktorej pochodza, to ile majg lat, jakiej sa pici, jak
wygladaja i na co chorujg. Nie naruszaj praw innych dzieci — nie wysmiewaj ze wzgledu na
jakakolwiek odmiennos¢.

4. Pamigtaj, ze magiczne stowa do kolezanki lub kolegi maja wielka moc! Uzywaj wigc takich

zwrotow jak: prosze, dziekuje, przepraszam. Badz uprzejmy i zyczliwy. Nie uzywaj

wulgaryzmow!

Szanuj i akceptuj inne dzieci.

6. Jesli widzisz, ze jakie$ dziecko potrzebuje pomocy: reaguj! Pomoz, a jesli nie dasz rady
popro$ nasz personel lub kogokolwiek z dorostych o pomoc. Nigdy nie wysmiewaj si¢ z
kogo$ dlatego, ze ten kto$ potrzebuje pomocy!

7. Masz prawo do wlasnych pogladow, ocen i spojrzenia na §wiat w taki sposob, aby nikogo nie
zrani¢ i nie wyrzadzi¢ nikomu krzywdy.

8. Wszelkie przejawy agresji, przemocy slownej czy fizycznej nie sa tolerowane. Dlatego
prosimy, zeby$ nikogo nie obrazatl, nie bil, nie szydzit z nikogo, ani nie wysSmiewat.

9. Jesli zobaczysz, ze inne dziecko zachowuje si¢ nieodpowiednio czyli np. przeklina, robi
krzywde drugiemu dziecku, niszczy co$ masz obowiazek zareagowac: zglo$ to personelowi,
rodzicom.

10. Jesli umiesz czyta¢ zapoznaj si¢ ze swoimi prawami, ktore sg dostgpne na gazetce oddziatowej
w korytarzu: Standardy Ochrony Matoletnich. To bardzo wazny dokument. Jesli nie potrafisz
czytac¢ popros kogo$ dorostego.

11. Masz prawo do prywatnos$ci, ochrony danych osobowych i szanowanie tych praw przez inne
dzieci. To oznacza, ze jesli chcesz nakreci¢ jakikolwiek filmik w telefonie, na ktérym znajdzie
si¢ inne dziecko musisz poprosi¢ je o zgode. Jesli widzisz, ze kto§ Ciebie nagrywa, a tego nie
chcesz powiedz wprost. Jesli osoba nagrywajaca Cig nie reaguje zgtos to dorostemu:
personelowi albo rodzicom / opiekunom.

12. Nasz personel: pielegniarki, lekarze i wszyscy pozostali rowniez maja prawo do ochrony
swojej prywatnosci i wizerunku dlatego im rowniez nie rob zdje¢, ani nie nagrywaj filmikow z
ich udziatem. To jest zabronione.

13. W Szpitalu jest dostgpny komputer z internetem tylko za zgoda rodzicow / opiekunow i tylko
na oddziale pediatrycznym. Jesli masz swoj telefon i chcesz z niego korzysta¢ pamigtaj
prosze, zeby nie zaktdcac tym spokoju innych. Jesli stuchasz muzyki, ogladasz filmiki, filmy,
seriale czy przegladasz media spotecznosciowe pamigtaj, zeby mie¢ stuchawki. Podobnie jesli
rozmawiasz przez telefon: rob to tak, aby nie zaktoca¢ spokoju innych pacjentow.

14. Pamigtaj, ze Ty i inni pacjenci sg tu po to, aby wyzdrowie¢, a jednym z cudownych lekdw jest
sen, nie zakldcaj go wigc innym swoim gtosnym zachowaniem.

15. Jesli potrzebujesz porozmawia¢ na temat swojego zdrowia, pobytu w Szpitalu, jest co$ co Cig
martwi zwrd¢ 10 si¢ do naszego personelu: pielggniarki, lekarza. Zawsze chetnie Cig
wystuchamy i pomozemy w miar¢ naszych mozliwosci.
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